
CONTEXT:
Considerant la situació de salut visual al país i el nivell de formació de recursos humans 
en optometria, es va fer necessària l‘obertura de la llicenciatura en Optometria per 
aconseguir la cobertura nacional, que permeti millorar l‘accés a l‘atenció visual a la 
població nicaragüenca.

OBJECTIUS:
Ajudar a la creació d’una bona xarxa sanitària nacional, especialitzada en salut 
visual, amb la posada en marxa de l‘ensenyament d‘Optometria. Afavorir l’accés al 
procés d’alfabetització amb el programa “Yo sí puedo”, enfortint els processos post-
alfabetització i educació d’adults i potenciant l’accés de les dones a la salut visual, 
mitjançant la correcció òptica.

llOC: Managua, Nicaragua

SOCI lOCAl: Universidad Nacional Autónoma de Nicaragua (UNAN).

PARTICIPANTS:  Anna Rius, PAS de la CUSViD, Rosa Borras, Maria Sagrario Millan, Cesar Urtubia, PDI de              
     la FOOT, i Antoni Sanjuan, estudiant de la FOOT.

AJUT CCD: 4.800 euros

ACTIVITATS: 
Condicionar una infraestructura per la realització dels tallers i les classes especi-
fiques, compra i instal·lació de materials i equips. Adquisició i enviament de mate-
rial bibliogràfic i valoració de la necessitat de formar docents locals en assignatures 
especialitzades d‘optometria. Millorar el funcionament de l‘Òptica Solidària ubica-
da a Granada.

RESUlTATS:
Formació de professionals especialitzats en òptica i optometria, disminució del 
cost i facilitat d‘accés al servei de salut visual i major voluntat política per abordar 
els problemes de salut visual.

CONTINUïTAT:
Es preveu continuar recolzant en la formació acadèmica els membres de la UNAN 
mitjançant la plataforma virtual i replicar les activitats de detecció de problemes 
visuals a altres zones de Nicaragua.

MIllORA DE lA XARXA SANITÀRIA VISUAl

NICARAGUA:
IDH: 0,599

Superfície: 129.494 km²
Habitants: 5.992.000 hab.

Esperança de vida: 74,3 anys
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