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Més info

Mulla't per I'esclerosi Mulla't per l'esclerosi ol Mers‘ de 600 piscines i cI:Jbs nﬁgtlc.s de tot Calltalunya obriran les seves porteslperq_ue
iltiple multiole 8 de julio tot, om pugui mostrar la soli al_'lt_e'ut cap a les persones que pateixen esclerosi | + |
mu M.Jupie multiple (EM), en la seva 25a edicio.

Envellir i caure en una situacié de soledat. Contra aquesta premissa vol lluitar Creu Roja
500 persones per . . Granollers a través q‘un programa de suport a gent majqr fje 65 anys, projecte que I'any
acompanyar a gent gran Creu Roja al Valles ) passat va aconseguir mobilitzar fins a 529 persones participants. En aquest sentit, I’ +
. c g Oriental objectiu del programa, actiu des de I’any 2016, és arribar a persones en situacié de [—1
en situacié de soledat soledat i malaltia avangada i, alhora, crear una xarxa de voluntariat sensible a atendre
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, aquestes situacions arreu del territori. ]
El Massis de I'Orri, al Parc Natural de I'Alt Pirineu, és el primer gran pic al sud del Pallars
Sobira i una magnifica atalaia al sostre del Pirineu catala, la Pica d'Estats. Consistira en
Inscripcions fins el 29  fer construccions amb fusta aplicant técniques de bioenginyeria per a reduir I'erosio i +
de juny les esllavissades en barrancs, recuperacioé i obertura de camins forestals, millora de I’ [—1

habitat forestal en boscos de pi negre i bedoll per reduir la densitat i afavorir la diversitat.

Voluntariat forestal al

e [} - j
Massis de I'Orri Projecte Boscos

Vols viure una Setmana de Voluntariat Forestal a GINESTARRE, al cor del Pirineu?
. L ) Ginestarre és un petit poble de muntanya pertanyent al municipi d’Esterri de Cardés, a la
VolugltﬁgaStle)é'eRsEtal a Projecte Boscos Inscrlpcc;nglifl)r?s al 31 Vall de Cardds (Pallars Sobira). En aquesta petita vall ramadera i forestal s’hi troben | + |
) espeécies tan singulars com I'ds bru i el gall fer pirinenc, i habitats d’interés com els boscos
Convivéncia amb 6 homes sense llar que dormen al Projecte Sostre. El Projecte ésun |
espai de convivenciai la llar dels 6 residents de 20h a 9h, del mati. 2 persones
. ) voluntaries obrim la porta cada nit, els acollim quan arriben, sopem junts i es passa
Acompanyamen:la Projecte Sostre Presenta:jcgqu]ﬁg;ns al 31 la nit, en espais / habitacions separades. Es busca persones voluntaries a partir de 25 | + |
persones sense llar ) anys amb disponibilitat d’1 a 2 nits al mes. La persona de contacte seria Sonsoles de I
entitat Projecte Sostre.
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